
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Departamento de Fortalecimiento Emocional 
Abril - 2021 

Fecha del informe: viernes 30 de abril de 2021 

Hora de cierre del informa: 04:00 p. m. 
 

 
 Desarrollo de Talleres de Cuerda a personal no juramentado del MINSEG 

desarrollado por los Psicólogos, de Oficina de Fortalecimiento Emocional. 
 

 Continuación del Programa MONARCA dirigido a personas sobrevivientes de 
Trata de personas, coordinado por Psic. Rosa Jiménez. 

 
 Continuación del Programa para el manejo de la ira coordinado por Psic. Edgar 

Aguilar. (MINSEG) 
 

 Capacitación al personal de Escoltas y Seguridad e Instalaciones en talleres 
sobre Motivación y Trabajo en Equipo por Psic. Rosa Evelyn Jiménez y Psic. 
Edgar Aguilar. 

 
 Capacitación a personal de Recepción de los Departamentos de MINSEG, en 

conmemoración del día de  La Secretaria con el tema Resiliencia en Tiempos de 
COVID. 

 
 Coordinación para fecha de inicio en mayo 2021 de  Programa de Dependencia 

Química Coordinado por Psic. Matías Tejada, enlace de SENAN 
 

 Participación en reuniones del Consejo Técnico de Psicología de Panamá, por 
Psic. Edgar Aguilar.  

 
Servicio Nacional Aeronaval: 

 25 atenciones, 23 atenciones a personal juramentado y 02 a personal no 

juramentado. 

 531 Atenciones totales relacionadas al  COVID 19. 

Servicio Nacional de Fronteras: 

 08  atenciones, 08 atenciones a personal juramentado y 00 a personal no 
juramentado.  

 176 Capacitados en Prevención de Violencia Domestica 02 Talleres 
 
Policía Nacional: 
 

 28 atenciones, 27 atenciones a personal juramentado y 01 a personal no 
juramentado.  

 37    personas capacitadas El Reto de Estar Sano 
 27  personas capacitadas La Importancia de Los Valores 



 15    personas capacitadas Relaciones Familiares Sanas 

 

Servicio Nacional de Migración: 

 09  atenciones, 09 atenciones a personal no juramentado, 00 a personal 

juramentado  

 Sede MINSEG 

  24 atenciones: Personal juramentado  12 atenciones,  personal no juramentado 

12 atenciones.  

 85 Capacitados en Motivación y Trabajo en Equipo 05 Talleres 

 20 Capacitados en Resiliencia en Tiempos de Covid 01Taller 

 

º Las atenciones por COVID – 19 incluyen a personal diagnosticado, personal en cuarentena por 

contacto, personal en espera de resultados de hisopado y personal recuperado. 

 

 

Psic. Edgar Aguilar Rosas 

Psicólogo 
C.I.P. 1586 
 

 
 

 


