
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Departamento de Fortalecimiento Emocional Mayo - 2021 
Fecha del informe: viernes 28 de mayo de 2021 

Hora de cierre del informa: 04:00 p. m. 
 

 
 Talleres de Cuerda a personal no juramentado del MINSEG desarrollado por los 

Psicólogos, de Oficina de Fortalecimiento Emocional. 
 
 Continuación del Programa MONARCA dirigido a personas sobrevivientes de Trata 

de personas, coordinado por Psic. Rosa Jiménez. 
 
 Continuación del Programa para el manejo de la ira coordinado por Psic. Edgar 

Aguilar. (MINSEG) 
 
 Capacitación al personal de Escoltas y Seguridad e Instalaciones en talleres sobre 

Detección de la Violencia Doméstica, Relaciones de Parejas Funcionales, 
Prevención del Abuso de Alcohol por Psic Rosa Evelyn Jimenez y Psic. Edgar 
Aguilar. 

 
 Participación de Psicólogos de Fortalecimiento Emocional en las Sesiones Clínicas 

Online, 1a. Sesión Clínica: “Prevención con evidencia, Programa “Criando con 
Amor, Promoviendo Armonía”, como parte del Currículum Universal del Tratamiento 
de Drogas, gestionadas por  Comisión Nacional para el Estudio y  Prevención de los 
Delitos Relacionados con Drogas, CONAPRED,  con el auspicio de Organización de 
Estados Americanos OEA,  Internacional Society of Substance Use Professionals 
ISSUP  y la Comisión Interamericana para el Control de Abuso de Drogas 
CICAD,mayo 2021. 

 
 
 Participación en reuniones del Consejo Técnico de Psicología de Panamá, por Psic. 

Edgar Aguilar. 
 

Servicio Nacional Aeronaval: 

 47 atenciones, 41 atenciones a personal juramentado y 06 a personal no 

juramentado. 

 531 Atenciones totales relacionadas al  COVID 19. 

Servicio Nacional de Fronteras: 

 06  atenciones, 06 atenciones a personal juramentado y 00 a personal no 
juramentado.  

 Radial  Capacitados en Prevención de Violencia Domestica  
 
Policía Nacional: 
 



 42 atenciones, 42 atenciones a personal juramentado y 04 a personal no 

juramentado.  

 150 personas capacitadas Familia Policial, El Reto de Estar Sano 06 docencias 

 34   personas capacitadas Salud Mental, Inteligencia Emocional y Estrés 01 

Docencia 

 15   personas capacitadas Alcohol y Violencia Doméstica 01 Docencia 

 14   personas capacitadas Comunicación Sana entre los hijos 

 

Servicio Nacional de Migración: 

 06  atenciones, 06 atenciones a personal no juramentado, 00 a personal 
juramentado  

 

Sede MINSEG 

 52 atenciones: Personal juramentado  36 atenciones,  personal no juramentado 16 

atenciones.  

 70 Capacitados en Detección de la Violencia de Género 04 Talleres 

 40 Capacitados en Prevención del Abuso de Alcohol 03Talleres 

 30 Capacitados en Relaciones de Parejas Funcionales 02 Talleres 

 

º Las atenciones por COVID – 19 incluyen a personal diagnosticado, personal en cuarentena 

por contacto, personal en espera de resultados de hisopado y personal recuperado. 

 

 

Psic. Edgar Aguilar Rosas 

Psicólogo 
C.I.P. 1586 
 

 
 

 


