
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Departamento de Fortalecimiento Emocional Mayo - 2021 
Fecha del informe: lunes 28 de junio de 2021 

Hora de cierre del informe: 04:00 p. m. 
 

 Continuación del Programa MONARCA dirigido a personas sobrevivientes de Trata 
de personas, coordinado por Psic. Rosa Jiménez. 

 
 Continuación del Programa para el Manejo de la Ira coordinado por Psic. Edgar 

Aguilar. (MINSEG). 
 

 Participación como expositor del Psic. Matías Tejada, con el tema Introducción a 
Intervenciones para Tratamiento Residencial, dirigido a Líderes Comunitarios de la 
Provincia de Panamá. 

 
 Iniciación del Programa Interinstitucional Ambulatorio para el Manejo del Consumo 

de Sustancias Psicoactivas, en el acto de inauguración participaron  su Excelencia el 
señor Viceministro Ivor Pitti y la Directora de CONAPRED Jissel Maitín, Programa 
dirigido por los Psicólogos Matías Tejada y Lisbeth Návalos, y el apoyo Técnico de 
Psic. Elizabeth Ávila. 17 de junio de 2021. 

 
 Participación como expositor del Psic. Edgar Aguilar, en la Comunidad de Pacora 

con el tema La Codependencia. 17 de junio de 2021.  
 
 

 Participación de Psicólogos de Fortalecimiento Emocional en capacitación, 
Prevención del Suicidio frente al Consumo de Drogas, Tabaco y otras drogas, por  
Dr. José Luis Vásquez como parte del Currículum Universal del Tratamiento de 
Drogas, gestionadas por  Comisión Nacional para el Estudio y  Prevención de los 
Delitos Relacionados con Drogas, CONAPRED,  con el auspicio de Organización de 
Estados Americanos OEA, La Facultad de Psicología (UNAM),  Internacional Society 
of Substance Use Professionals ISSUP  y la Comisión Interamericana para el Control 
de Abuso de Drogas CICAD, 18 de junio de 2021. 

 
 Participación de Psicólogos de Fortalecimiento Emocional en las Sesiones Clínicas 

Online, 2a. Sesión Clínica 2021:, Adolescente con Policonsumo, como parte del 
Currículum Universal del Tratamiento de Drogas, gestionadas por  Comisión 
Nacional para el Estudio y  Prevención de los Delitos Relacionados con Drogas, 
CONAPRED,  con el auspicio de Organización de Estados Americanos OEA, La 
Facultad de Psicología (UNAM),  Internacional Society of Substance Use 
Professionals ISSUP  y la Comisión Interamericana para el Control de Abuso de 
Drogas CICAD, 19 de junio de 2021. 

 
 

 Entrega de 05 Canastillas en Hospital del Niño y Sala de Maternidad del Hospital 
Santo Thomas de parte de funcionarios MINSEG en conmemoración del día del 
Psicólogo en Panamá, 22 de junio de 2021. 

 
 Misa de Acción de Gracias por día del Psicólogo 22 de junio de 2021, en capilla de 



Policía Nacional. 
 

 Participación en reuniones del Consejo Técnico de Psicología de Panamá, por Psic. 
Edgar Aguilar.  

 
 Organización de la Jornada de Actualización y Autocuidado del Psicólogo dada del 

23 al 29 de junio vía zoom, dirigida a Psicólogos del MINSEG y los Estamentos de 
Seguridad.  

 
 En el marco del día internacional de la lucha contra el uso indebido y el tráfico ilícito 

de drogas, se capacita a Psicólogos del MINSEG y sus Estamentos de Seguridad 
sobre Neurobiología de las Adicciones, Familia Adictiva. Expositores Dr. Abdel Solis, 
Dr. Emmeth Villavicencio, respectivamente. 

 
 
Servicio Nacional Aeronaval: 

 30 Atenciones 22 a personal juramentado y 08 a no juramentado  

 75 Atenciones a personal juramentado con COVID 19. 

Servicio Nacional de Fronteras: 

 04 atenciones a familiares por fallecimiento por COVID 19 
 03 atenciones a juramentados vía telefónica con cuadros de ansiedad 

 
Policía Nacional: 
 

 22 Atenciones de casos 20 a personal juramentado y 02 a personal no juramentado 
 

Servicio Nacional de Migración: 

 02  atenciones 

 

Sede MINSEG 

 06 atenciones 04 personal juramentado, 02 personal no juramentado 
 

º Las atenciones por COVID – 19 incluyen a personal diagnosticado, personal en cuarentena 

por contacto, personal en espera de resultados de hisopado. 

 

 

Psic. Edgar Aguilar Rosas 

Psicólogo 
C.I.P. 1586 
 

 
 

 


