
 

Ministerio de Seguridad Pública 
CAMPAÑA DE FORTALECIMIENTO EMOCIONAL 
Del 01 de septiembre  al 28 de septiembre de 2023 

 

Fecha del informe: miércoles 31 de octubre de 2023 
Hora de cierre del informe: 04:00  p.m. 
 

Servicio Nacional Aeronaval: 

 34 atenciones,   29 atenciones a personal juramentado y 04  atenciones a 
personal no juramentado. 
 

Servicio Nacional de Fronteras: 

 64 atenciones,   47 atenciones a personal juramentado y 17  atenciones a 

personal no juramentado. 

 444 Evaluaciones para Reclutamiento. 
 
REGISTRO NACIONAL DE DOCENCIAS – SEPTIEMBRE 2023 SECCIÓN 
DE PSICOLOGÍA SERVICIO NACIONAL DE FRONTERAS 
 
N° FECHA TEMA # PARTICIPANTES  Lugar Dependencia  Zona   PSIC 
 
1  TEMA: Requerimientos Psicológicos en el Deporte Competitivo 6 UNIDADES 
Unidad de Botes Especiales Cía. Comando Psic. Isis Sánchez  
2. TEMA: Taller sobre personalidad (conócete) 95 UNIDADES BRO/EFAG Psic. Ámbar 
M. Acevedo P. 
3. TEMA: Salud mental: autocuidado 15 UNIDADES CÍA. COM. Psic. Jenny Matteus y 
Psic. María Quebrada 
4. TEMA: La salud mental: inteligencia emocional y autorregulación 60 UNIDADES Cía. 
Comando Psic. Jenny Matteus 
5. TEMA: Salud mental en adolescentes 51 UNIDADES Chepo Psic. Jenny Matteus 
6. TEMA: Salud mental en adolescentes 19 UNIDADES Chepo Psic. Jenny Matteus 
7. TEMA: Salud mental en adultos mayores 10 UNIDADES Chepo Psic. Jenny Matteus 
8. TEMA: Salud mental: Derecho humano universal 30 UNIDADES BRIOCC Psic. 
Ashley Silva 
 
 
 
 
Total de Unidades Beneficiadas 286 Unidades 
 

 
 



 

Policía Nacional: 

 194 atenciones, 175 a personal juramentado y  19  atenciones a personal no 
juramentado.   
 
 
REGISTRO NACIONAL DE DOCENCIAS – SEPTIEMBRE 2023 SECCIÓN 
DE PSICOLOGÍA POLICÌA NACIONAL 
 
N° FECHA TEMA # PARTICIPANTES  Lugar Dependencia Zona PSIC 

1  Tema: Cápsula y entrega de trípticos en el día Internacional de las personas sordas 30 

UNIDADES Z.P. Herrera por Mgter. Yamileth Poveda 

2. Tema: Tríptico y Exposición sobre la Prevención del Cáncer de mamas y Próstata 80 

UNIDADES  2a. ZONA POLICIAL COCLÉ Psic. Larissa Ceballos 

3. TEMA: Tríptico y Exposición sobre la Prevención del Cáncer de mamas y Próstata 37 

UNIDADES 2a. ZONA POLICIAL COCLÉ Psic. Larissa Ceballos 

4. Tema: Tríptico y Exposición sobre la Prevención del Cáncer de mamas y Próstata 55 

UNIDADES 2a. ZONA POLICIAL COCLÉ Psic. Larissa Ceballos 

5. Tema: Cápsula y entrega de trípticos en el día Mundial de la Salud Mental 35 UNIDADES 

Z.P. Herrera Mgter. Yamileth Poveda 

6. Tema: Cápsula  en conmemoración al Día Mundial de la Salud Mental 14 UNIDADES DIJ- 

Herrera Mgter. Yamileth Poveda 

7. Tema: Tríptico y Exposición sobre la Prevención del Cáncer de mamas y Próstata 51 

UNIDADES 3a. Zona Policial de Colón Psic. Francisca Alonzo 

8. TEMA: Cápsulas Psicoeducativas en el Día Mundial de la Salud Mental 47 UNIDADES 3a. 

Zona Policial de Colón Psic. Francisca Alonzo 

9. TEMA: Capacitación "La Salud Mental" 24 UNIDADES 3a. Zona Policial de Colón Psic. 

Francisca Alonzo 

10. TEMA: Factores de Protección y Factores de Riesgo para la Salud Mental 19 UNIDADES 

8va. Zona de Policía Oeste por  Psic. Yitzel Valerrama  y Psic. Miroslava Reyes  

11. TEMA: Docencia taller sobre trabajo en equipo y salud mental 18 UNIDADES Z.P. Herrera 

Mgter. Yamileth Poveda 

12. TEMA: Cápsula psicoeducativa Importancia de la Salud Mental 10 UNIDADES 3a. Zona 

Policial de Colón Psic. Francisca Alonzo 

13. TEMA: Tríptico y Exposición sobre la Prevención del Cáncer de mamas y Próstata 11 

UNIDADES 3a. Zona Policial de Colón Psic. Francisca Alonzo. 

14. TEMA: Cápsulas referente a la Prevención del Cáncer de Mama y Próstata 62 UNIDADES 

10ma. Zona Policial de Panamá Oeste Psic. Yamile Castrejón Jaén 

 



 

 

15. TEMA: Cápsulas, Volanteo y Examen de PSA 43 UNIDADES 10ma. Zona Policial de 

Panamá Oeste Psic. Yamile Castrejón Jaén  

16. TEMA: Docencia de la Prevención del Cáncer de Mama 14 UNIDADES 10ma. Zona Policial 

de Panamá Oeste Psic. Yamile Castrejón Jaén  

17. TEMA: Docencia de la Prevención del Cáncer de Próstata 15 UNIDADES 10ma. Zona 

Policial de Panamá Oeste Psic. Yamile Castrejón Jaén  

18. TEMA: Docencia de la Prevención del Cáncer de Mama 24 UNIDADES CAIPI-La Chorrera 

Psic. Yamile Castrejón Jaén 

19. TEMA: Cápsulas, Volanteo y Examen de PSA 20 UNIDADES 10ma. Zona Policial de 

Panamá Oeste Psic. Yamile Castrejón Jaén  

20. TEMA: Cápsulas Psicoeducativas, Volanteo por Día Mundial de la Salud Mental 64 

UNIDADES 10ma. Zona Policial de Panamá Oeste Psic. Yamile Castrejón Jaén  

21. TEMA: Cápsulas Psicoeducativas, Volanteo por Día Mundial de la Salud Mental 29 

UNIDADES CAIPI-La Chorrera Psic. Yamile Castrejón Jaén  

22. TEMA: Capsula Psicoeducativas  "La Salud Mental" 30 UNIDADES D.I.J Psic. Valerie 

Farquharson 

23. TEMA: Capsula Psicoeducativas  "Día de las Personas Sordas” 25 UNIDADES D.I.J Psic. 

Valerie Farquharson 

24. TEMA: Factores de Protección y Factores de Riesgo para la Salud Mental  27 UNIDADES 

Unida Policial del Metro Psic. Yitzel Valerrama y Psic. Carlos Sánchez 

25. TEMA: Capsula Psicoeducativas "La Salud Mental" 20 UNIDADES 9a Zona Policial de 

Veraguas Mgtr. Danesis Y. Sandoval M. 

26. TEMA: Capsula Psicoeducativas "La Salud Mental" 20 UNIDADES 9a Zona Policial de 

Veraguas Mgtr. Danesis Y. Sandoval M. 

27. TEMA: Capsula Psicoeducativas, “Día de la Personas Sordas” 36 UNIDADES 11a Zona 

Policial San Miguelito Psic. Yaneli Garibaldi 

28. TEMA: Capsula Psicoeducativa, “Día de Personas Sordas” 25 UNIDADES 17a Zona Policial 

San Miguelito Psic. Yaneli Garibaldi 

29. TEMA: Docencia Día Mundial de la Salud Mental 50 UNIDADES 11a Zona Policial San 

Miguelito Psic. Yaneli Garibaldi 

30. TEMA: Capsula Psicoeducativa del Mundial de la Salud Mental 25 UNIDADES 17a Zona 

Policial San Miguelito Psic. Yaneli Garibaldi 

31. TEMA: Capsula Psicoeducativas sobre  "La Salud Mental" 22 UNIDADES 7ma Zona Policial 

de Los Santos Mgtr. Jose de J. Aparicio 

32. TEMA: Capsulas de Prevención del Cáncer de Mama y Próstata 26 UNIDADES 3a.ZPC 

(CPNE) Psic. Francisca Alonzo 

 



 

 

33. TEMA: Estrategias para fortalecer la Salud Mental 28 UNIDADES Fuerzas Especiales – 

UTOA Psic. Abraham Bárcenas 

34. TEMA: Consecuencias de la Enfermedad del Alcoholismo 32 UNIDADES 15a Zona Policial 

de Don Bosco Psic. Yajaira España 

35. TEMA: Cápsula y cadena humana en el día Internacional de las personas sordas 154 

UNIDADES DIDOC-ESOPOL Psic. Edita pineda 

36. TEMA: Cápsula y entrega de material informativo en el Día Mundial de la Salud Mental 40 

UNIDADES DIDOC-SEDE Psic. Edita pineda 

37. TEMA: Cápsula y entrega de material informativo en el Día mundial de la salud mental 48 

UNIDADES 12va Zona del Canal Psic. Edita pineda 

38. TEMA: Psicoeducación en Prevención de Violencia de Genero en parejas jóvenes 25 

UNIDADES DIDOC-ISPOL Psic. Edita pineda 

39. TEMA: Psicoeducación en Prevención de Violencia de Genero en parejas jóvenes 22 

UNIDADES DIDOC-ISPOL Psic. Edita pineda 

40. TEMA: Psicoeducación en Prevención de Violencia de Genero en parejas jóvenes 36 

UNIDADES DIDOC-ISPOL Psic. Edita pineda 

41. TEMA: Estrategias para fortalecer la Salud Mental 14 UNIDADES 21va Zona Policial San 

Francisco Psic. Abraham Bárcenas  

42. TEMA: Jornada taller afrontamiento para la calidad de vida prejubilación 19 UNIDADES 4a 

Zona de Policía de Chiriquí  Psic. Janeth Rodríguez  B 

43. TEMA: Capsula y Cadena Humana en el Día Internacional del Mama y Próstata 50 

UNIDADES 4a Zona de Policía de Chiriquí Psic. Jannie González y Psic. Janeth Rodríguez 

44. TEMA: Técnica de Relajación 19 UNIDADES 4a Zona de Policía de Chiriquí  Psic. Jannie 

González 

45. TEMA: Taller dinámico para una mejor calidad de vida  en la etapa de prejubilación 19 

UNIDADES 4a Zona de Policía de Chiriquí Psic. Celibeth Moreno 

46. TEMA: Convivo Recreativo   al personal de prejubilación almuerzo – Boquete 25 UNIDADES 

4a Zona de Policía de Chiriquí Psic. Janeth Rodríguez  B 

47. TEMA: Capsula y cadena humana en el “Día Internacional de la Personas Sordas” 50 

UNIDADES 4a Zona de Policía de Chiriquí Psic. Janeth Rodríguez  B 

48. TEMA: Estrategias para fortalecer la Salud Mental Un Derecho Universal 87 UNIDADES 4a 

Zona de Policía de Chiriquí Psic. Janeth Rodríguez  B 

 

 

TOTAL DE UNIDADES BENEFICIADAS 1676 UNIDADES 
 
 



 

Servicio Nacional de Migración: 

 19 atenciones: 19 atenciones a personal no juramentado   

 60 Evaluaciones para Reclutamiento. 

 

Sede MINSEG 

 151 atenciones: 103 atenciones a Personal juramentado y 48 atenciones  a 

personal no juramentado. 

 2 Docencias a Personal del Ministerio de Desarrollo Social, Prevención de 

Conductas de Riesgo Suicida, personal Beneficiado 58 Psic Edgar Aguilar 

 

 2 Docencias en Estilos de Vida Saludable y Salud Mental, a personal 

Juramentado  55 Unidades Beneficiadas por Psic. Ivan Tejeira 

 

TOTAL DE UNIDADES BENEFICIADAS 113 UNIDADES 

 

 

 

 

Psicólogo Edgar Aguilar Rosas 
Oficina de Fortalecimiento Emocional 

Idoneidad # 1586 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 

 

           Ministerio de Seguridad Pública      

  Campaña de Fortalecimiento Emocional   
  Estadística: Octubre de 2023   
  Fecha de cierre: 31 de Octubre de 2023   
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 Policía Nacional 1344 26376 0 0 0 25 49 19849 

 SENAN 91 4020 0 0 0 26 298 3504 

 SENAFRONT 547 7874 4 11 0 0 67 1602 

 Migración 34 1069 n/a 0 0 4 55 768 

 MINSEG, sede 69 1660 n/a 0 0 0 71 4253 

 Totales 2085 40999 4 11 0 55 540 29976 

          
 Nomenclatura         
 

           
          Contactos realizados vía Whatsapp       
 

 
        

          Contactos realizados vía telefónica       
 

 
        

 

  

         Contacto realizados vía correo     
electrónico       

 

  
 

        
         Contactos realizados personalmente       

 


