
 

MINISTERIO DE SEGURIDAD PÚBLICA 
CAMPAÑA DE FORTALECIMIENTO EMOCIONAL 

Del 29 de febrero al 27 de marzo de 2024 
 

Fecha del informe: miércoles 3 de abril de 2024 
Hora de cierre del informe: 04:00  p.m. 

SERVICIO NACIONAL AERONAVAL: 
 

  99  Atenciones, 92 atenciones a personal juramentado; 2 atención a per- 
       sonal no juramentado y 3 atenciones a familiares y 2 atenciones a  
       aspirantes. 

 295 Evaluaciones de ascenso 
   47 Evaluaciones de cursos  
   12 acompañamiento en duelo 
     2 Intervenciones en crisis  

 
SERVICIO NACIONAL DE FRONTERAS: 
 

  48  Atenciones a personal juramentado, 26 atenciones a familiares y 1 a 
       personal no juramentado. 

 192 Evaluaciones de Reclutamiento 
 148 Evaluaciones de ascenso 
     2 Evaluaciones de cursos 
   17 Evaluaciones de Personal No juramentado 

 

POLICÍA NACIONAL: 
 

 228 Atenciones, 171 a personal juramentado y  32  atenciones a personal no  
       juramentado y 18 atenciones a familiares.  

 710 Evaluación de juramentados en proceso de ascenso de marzo de 2024. 
 310 Evaluaciones de aspirantes (reclutamiento) del 3 de enero a 27 de     

       febrero de 2024. 
   57 Evaluaciones para curso, CAIPI, porte de arma. 
   13 Atenciones por acompañamiento en duelo.  

 



 

 
REGISTRO NACIONAL DE DOCENCIAS – MARZO 2024 

SECCIÓN DE PSICOLOGÍA POLICÌA NACIONAL 
 

N` 
Fecha 

Docencia / 
 Tema  

Numero de 
capacitados 

Zona / 
Dependencia  

1 29/2/2024 Prevención de Violencia de Genero 13 Panamá 

2 28/2/2024 Violencia Doméstica y Femicidio 14 Coclé 

3 29-02-2024 Violencia Doméstica y Femicidio 90 Coclé 

4 27-2-2024 Importancia de la Salud Mental 20 Herrera 

5 01-03-2024 Violencia Doméstica y Salud Mental 11 Herrera 

6 8-3-2024 
Rol de la Mujer en la sociedad y 
autocuidados 

21 Herrera 

7 8-3-2024 
Autovalía y Valores Morales en las 
Mujeres 

25 Veraguas 

8 8-3-2024 
Jornada Educativa Conmemoración del 
Día de la Mujer 

30 Coclé 

9 07-03-2024 Manejo de Ansiedad 45 Veraguas 

10 08-03-2024 Manejo de Ansiedad 43 Veraguas 

11 04-03-2024 
Inteligencia Emocional y Orientación 
Vocacional 

45 Veraguas 

12 05-03-2024 

Inteligencia Emocional y Orientación 
Vocacional 45 Veraguas 

13 06-03-2024 

Inteligencia Emocional y Orientación 
Vocacional 45 Veraguas 

14 28-02-2024 

Clausura Liga Infantil de Futbol "Alegría 
con Valores" 40 Colón 

15 08-03-2024 

Conmemoración Día Internacional de la 
Mujer 24 Colón 

16 12-3-2024 

"Taller para fortalecer el desarrollo del 
Plan Nacional de Política Criminológica" 65 Coclé 

17 06-03-2024 
Taller de Descarga Emocional 59 Panamá 

18 07-03-2024 

Docencia Psicoeducativa Autoestima y 
Autocuidado 14 Panamá 

19 11-03-2024 
Docencia Psicoeducativa Motivación 15 Panamá 

20 14-03-2024 

Fortalecimiento y trabajando el estigma 
sobre la salud mental 11 Panamá 

21 18-03-2024 
Explorando Nuestras Emociones 24 Panamá 



 

 

 

 

SERVICIO 

NACIONAL 

DE 

MIGRACIÓN: 

22 20-3-24 

Estrategias para el bienestar emocional en 
el deporte 6 Herrera 

23 20-3-2024 
Docencia en Violencia Domestica 16 Los Santos 

24 21-3-24 

Concientización del Día Mundial del 
Síndrome de Down 60 Herrera 

25 07-03-24 

Docencia Día de la Mujer: "Hacer algo 
como niña, Que Significa" 30 Los Santos 

26 08-03-24 

Caminata y Cadena humana en 
Conmemoración del día de la Mujer 36 Los Santos 

27 07-03-2024 
Mujer tú Vales 30 Los Santos 

28 21-03-2024 

Docencia Psicoeducativa del Día 
Internacional de La Mujer 10 Panamá 

29 21-03-2024 

Cápsula Psicoeducativa "Día Mundial del 
Síndrome de Down 32 Coclé 

30 22-3-24 
Taller de Talento Humano y Liderazgo 60 Herrera 

31 28-2-24 
Docencia sobre Violencia Doméstica 20 Panamá 

32 1-3-24 
Docencia sobre Violencia Doméstica 16 Panamá 

33 22-03-2024 

Día del Hombre, su importancia y roles 
que desempeñan 21 Panamá 

34 01-03-2024 

Docencia (SPM)sobre "La Violencia 
Doméstica, causa y efectos psicológicos" 13 Los Santos 

35 08-03-2024 

Cine debate y Docencia, Día Internacional 
de la Mujer 30 Panamá 

36 12-03-2024 

Conversatorio y Docencia Día 
Internacional de la Mujer 25 Panamá 

37 26-3-2024 
Prevención del Cáncer del Cuello Uterino 19 Coclé 

38 28-03-2024 

Autocuidado y Factores de Protección 
Psicológicos 32 Panamá 

TOTAL CAPACITADO  1155  



 

 21 Atenciones: 14 a personal no juramentado, 1 atención a familiar. 

   2 Evaluaciones para Reclutamiento. 

   1 Intervención en crisis. 

 

SEDE MINSEG 

 165 Atenciones: 131 a Personal juramentado; 7 a personal no juramentado y              

27 atenciones a familiares. 

 46 Beneficiados: 23 Oficiales Superiores de la Policía Nacional beneficiados    

en capacitaciones de Violencia Doméstica por el Lic. Edgar Aguilar y 23   

miembros no juramentados del MINSEG por Psic. Jenny Matteus.  

 

 

 

Psic. Jenny Matteus 
Oficina de Fortalecimiento Emocional 

Idoneidad # 1343 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ministerio de Seguridad Pública 
 

Campaña de Fortalecimiento Emocional 



 

Estadística:  2019 hasta  MARZO 2024 
 
 

Fecha de cierre: 27 de marzo  de 2024 
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Recluta-
miento 

Ascenso Cursos 
Puesto 

adminis-
trativo 

Policía Nacional 1410 29027 0 0 0 25 49 20732 803 2237 57   14 
SENAN 92 4506 0 0 0 26 298 3801   527 103   23 

SENAFRONT 548 7901 4 11 0 0 67 1877 305 148 2 24 3 
Migración 34 1069 n/a 0 0 4 55 823 32       4 

MINSEG, sede 76 1816 n/a 0 0 0 71 4831           
Totales 2160 44319 4 11 0 55 540 32064 1140 2912 162 24 44 

              
Nomenclatura              

               
         Contactos realizados vía WhatsApp          
 

             
         Contactos realizados vía telefónica          
 

             

         Correo  
              
 

              
        Contactos realizados personalmente          
 

             
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ministerio de Seguridad Pública 
 

Campaña de Fortalecimiento Emocional 



 

          
Estadística: MARZO 2024 

          

          

Fecha de cierre: 27 de marzo  de 2024      
Confeccionado por:  Psic. Jenny Matteus      

   

 
       

Estamento / 
Institución 

At
en

ci
on

es
 re

al
iz

ad
as

 

Ca
pa

ci
ta

ci
on

es
 re

al
iz

ad
as

 

Pe
rs

on
as

 c
ap

ac
ita

da
s Evaluaciones Organizacionales 

(Reclutamiento, ascenso, cursos) 

In
te

rv
en

ci
ón

 e
n 

cr
is

is
 

(a
co

m
pa

ña
m

ie
nt

o 
en

 
du

el
o)

 

To
ta

l b
en

ef
ic

ia
do

s 
 

Recluta-
miento 

Ascenso Cursos  Puesto 
Adm. 

Policía Nacional 228 39 1310 310 710 57   13 2667 
SENAN 99 0 0 0 295 47   12 453 

SENAFRONT 48 1 27 192 148 2 17 3 438 
Migración 21     2       1 24 

MINSEG, sede 165 3 46 0         214 

Totales 561 43 1383 504 1153 106 17 29 3796 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Gráfica Nº1. Atenciones psicológicas realizadas en los Estamentos de Seguridad en 
los meses de enero a marzo de 2024. 
 
 
 

 
 
 

De acuerdo con la gráfica Nº1, se observa un aumento en las atenciones psicológicas 

individuales brindadas en el mes de marzo comparado con enero y febrero de 2024, en los 

Estamentos de Seguridad: Policía Nacional, SENAN y Migración; así como en el MINSEG. 

No obstante, el SENAFRONT muestra un descenso en las atenciones.  
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Gráfica Nº2.  Total de atención psicológica brindada en los Estamentos de 
Seguridad y el MINSEG desde enero a marzo de 2024. 
 
 
 

 

 
 
 
 

A nivel de Fuerza Pública, observamos en la Gráfica Nº2, un aumento de personal 

beneficiado en atención psicológica durante los meses de enero, febrero y marzo con un 

número de 410, 426 y 561 respectivamente. 
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Total de atención psicológica en el MINSEG y los Estamentos de 
Seguridad por mes de enero a marzo de 2024.
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